
広報いたばし４月１８日号掲載

おとしより保健福祉センター認知症施策推進係
電話 ０３（５９７０）１１２１

４月２０日(月)朝９時から、電話で申込開始

家族のための認知症介護
～在宅診療医からのヒント～

日時：令和８年５月２０日(水)

午後２時から午後４時まで
会場：板橋区立グリーンホール６０１(板橋区栄町３６－１)

【交通】東武東上線「大山」駅北口徒歩5分
都営三田線「板橋区役所前」駅A3出口徒歩5分

講師：おひさま在宅クリニック
院長 鈴木陽一氏

対象：板橋区在住・在勤・在学で
認知症の方を介護している家族の方、

       介護に関わりのある方

定員：３０名（事前申込制）

第１回 認知症の方を介護する家族のための講座

在宅診療医の先生から、認知症についての基本的なお話や、
ご自宅で介護をされる中でのご本人とのかかわり方のヒント
を医師として、家族としての立場から
分かりやすくお話いただきます。

参加費無料！
事前申込制

お申込み、お問合せはこちら
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